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Por que?

Para transmitir e uniformizar 
conceitos, conhecimentos, 

aptidões e mudanças de 
atitudes.



OBJETIVOS

Apresentar os requisitos mínimos 
do plano local para retorno às 
atividades presenciais
administrativas e de ensino 
considerando atual cenário da 
pandemia pelo SARS-CoV-2.

Tornar o ambiente institucional mais 
seguro no retorno das atividades 
presenciais.



RISCO

RISCO = PROBABILIDADE



REFERÊNCIA



SARS-COV-2

 O primeiro coronavírus foi descrito em 1937.

 Os coronavírus pertencem à família Coronaviridae.

 São classificados em quatro gêneros:

 Alphacoronavirus - infectam mamíferos;

 Betacoronavirus - infectam mamíferos;

 Gammacoronavirus - infectam espécies aviárias;

 Deltacoronavirus - infectam ambas as espécies de 
mamíferos e aves. 



CONTEÚDO



O PLANO

a) Objetivos.

b) Mapeamento dos locais por onde circulam e permanecem 
os funcionários da UFF.

c) Previsão de alertas e informes visando a prevenção da 
COVID-19.

d) Estabelecimento de rotina de higienização de ambientes 
de uso coletivo.

e) Comportamentos individuais e coletivos seguros.

f) Sinalização de distanciamento mínimo em ambientes 
coletivos.

g) Estratégia de vigilância de casos suspeitos, confirmados e 
contactantes, aderente às orientações do GT-Covid19-UFF.

h) Previsão de possibilidade de interrupção de atividades 
presenciais em casos de surto.



IMPORTANTE

O uso de máscaras durante todo 
o tempo de permanência nas 
instalações da UFF ainda é 
necessário e se aplica a todos os 
ambientes.



COMPORTAMENTO 
INDIVIDUAL
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LABORATÓRIOS

 Indicar visualmente a limitação máxima de pessoas nos ambientes;

 alterar, quando necessário, a disposição dos bancos, para garantir o 
distanciamento mínimo de 1 m (um metro);

 remover os bancos que não serão utilizados, ou alternar os bancos, 
demarcando os lugares que devem ficar vazios;

 manter o ambiente bem arejado, com as janelas e portas abertas e 
ventilação natural, evitando o uso de ar-condicionado, quando possível;

 sinalizar a obrigatoriedade de uso de EPIs no interior dos laboratórios;

 disponibilizar borrifadores ou frascos de álcool 70% e papel toalha para 
limpeza das bancadas e equipamentos pelo usuário antes e após uso;

 solicitar a limpeza dos laboratórios a cada troca de turma, se possível, e 
em caso de derramamento de substâncias no ambiente, que ele seja 
esvaziado e limpo imediatamente;

 solicitar o agendamento de horário por parte dos alunos para acesso aos 
laboratórios de estudo, para que haja controle do trânsito de pessoas no 
local.



ORIENTAÇÕES



ORIENTAÇÕES



VACINAÇÃO

A vacinação contra a COVID-19 é 
medida de saúde pública e que deve 
ser fortemente encorajada e 
estimulada em todos os funcionários 
e alunos da UFF para que recebam e 
completem o esquema, de acordo 
com o imunizante disponível.



PROPPI
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TERMO



Dúvidas?
OBRIGADO


